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ANALISI RICHIESTE PER LA PRIMA VISITA 

 

✓ Emocromo Completo  

✓ V.E.S. 

✓ Assetto marziale completo (sideremia, ferritina, transferrina) 

✓ Emoglobina glicata (HbA1C) 

✓ Albumina 

✓ Proteine totali 

✓ Vitamina D 

✓ Acido Urico 

✓ Esame delle urine 

Fondamentali: 

✓ Glicemia 

✓ Insulina basale 

✓ Profilo lipidico (colesterolo totale, LDL, HDL, Tg) 

✓ Funzionalità epatica (gammaGT, GPT, GOT) 

✓ Funzionalità renale (creatinina, azotemia, eGFR) 

✓ Funzionalità tiroidea (TSH, FT3, FT4) 

Al termine del percorso nutrizionale alcune analisi potranno essere ripetute. 
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